
ECHANTILLON AU POINT DE BRIOCHE BICOLORE 
 
 

Le principe du point Brioche Bicolore est de tricoter chaque rang 2 fois : une fois avec 

chaque fil et ainsi alterner les 2 couleurs (une de chaque côté) 

 

L’idéal est de prendre 2 couleurs contrastées pour bien différencier les 2 fils 

 

Chaque rang brioche commence et se termine par une maille endroit 

 

 

SEQUENCE DES RANGS 
 

Montez 20 mailles (ou un nombre paire de mailles) sur une aiguille de taille double de celle 

que vous comptez utiliser (pour obtenir un montage élastique). 

 

On commence le point Brioche par 2 rangs de préparation qui ne se répèteront pas 

 

Rang de préparation (couleur A) Rang de préparation (couleur B) 

1 m end, *1 m. end, 1 jeté end. avec m. 

gl.*répéter de * à * jusqu'à ce qu'il reste 1 

m.,1 m. end. 

Faites glisser vos mailles. 

1 m end, *1 jeté env. avec m. gl, 2 m. ens. à 

l'env.*, répéter de * à * jusqu'à ce qu'il 

reste 1 m, 1 m. end 

Tournez votre tricot. 

 

 

On poursuite par une alternance de 4 rangs (2 rangs brioche au final puisque chaque rang 

se tricote 2 fois) 

 

Rang 1 (couleur A) Rang 1 (couleur B) 

1 m. end., *1 jeté env.avec m. gl., 2 m. ens. 

à l'env.*, répéter de * à * jusqu'à ce qu'il 

reste 1 m., 1 m. end. 

Faites glisser vos mailles. 

1 m. end., *2 m. ens. à l'end., 1 jeté end. 

avec m. gl.*, répéter de * à * jusqu'à ce qu'il 

reste 1 m., 1 m. end. 

Tournez votre tricot. 

 

Rang 2 (couleur A) Rang 2 (couleur B) 

1 m. end., *2 m. ens. à l'end., 1 jeté end. 

avec m. gl.*, répéter de * à * jusqu'à ce qu'il 

reste 1 m., 1 m. end. 

Faites glisser vos mailles. 

1 m. end., *1 jeté env. avec m. gl., 2 m. ens. 

à l'env.*, répéter de * à * jusqu'à ce qu'il 

reste 1 m., 1 m. end. 

Tournez votre tricot 

EXPLICATION DES POINTS BRIOCHE 
 

1 jeté end. avec m. gl 

(rang endroit) 

 

 

1 jeté env. avec m. gl 

(rang envers) 

 
 
 
sl1yo 
 

1. Faire un jeté : ramener le fil sur l’avant du travail. 

2. Glisser la maille suivante sans la tricoter 

On obtient 2 brins : le jeté et la maille glissée 

 

3. Ramener le fil l’avant du travail 

4. Piquer la maille suivante sans la tricoter 

5. Faire un jeté et glisser la maille (les 2 fils seront 

ainsi enroulés ensemble) 

2 m. ens. à l'end. 

 

brk1 
 

Tricoter ensemble, à l'endroit, la maille et le jeté qui 

l'entoure.  

2 m. ens. à l'env. 

 

brp1 
 

Tricoter ensemble, à l'envers, la maille et le jeté qui 

l'entoure. 

2 m. ens. à l’end., 1 

jeté, 2 m. ens 

brkyobrk Augmentation de 2 mailles : 1 jeté + la même maille 

tricotée 2 fois 

2 m. ens. à l’end., 1 

jeté, 2 m. ens., 1 jeté, 

2 m. ens 

 
br4st inc 

Augmentation de 4 mailles : 2 jetés + la même maille 

tricotée 3 fois 

  
 
brRsl dec 

DIMINUTION INCLINEE A DROITE : 

1. Placer un marqueur à l’emplacement prévu pour 

faire la diminution, tricoter normalement jusqu’à 

2 mailles avant le marqueur 

2. Tricoter ces 2 mailles ensemble (maille et son 

jeté + maille envers) 

3. Glisser la maille obtenue sur l’aiguille gauche 

4. Rabattre maille et son jeté par-dessus cette 

maille 

  
 
 
 
 
brLsl dec 

Diminution inclinée à gauche :  

1. Placer un marqueur à l’emplacement prévu pour 

faire la diminution, tricoter normalement jusqu’à 

1 maille avant le marqueur (la maille envers) 

2. Glisser la maille suivante à l’envers 

3. Glisser la maille et son jeté suivants ensemble à 

l’endroit 

4. Glisser la maille suivante à l’envers 

5. Tricoter la maille et son jeté suivants 

6. Rabattre la maille et son jeté + maille glissée 

par-dessus la maille tricotée 



COMMENT DETERMINER AVEC QUEL FIL JE DOIS POURSUIVRE MON OUVRAGE ? 
Je regarde mon tricot et … 

 

… j’ai deux fils du même côté … j’ai un fil de chaque côté  

Je regarde quelle est la couleur dominante 

… et je prends l’autre fil 

Je regarde quelle est la couleur dominante 

… et je prends l’autre fil 

 

 

DOIS-JE TRICOTER BRIOCHE ENDROIT OU BRIOCHE ENVERS ? 
Si j’ai un nombre de mailles pair 

Je regarde mon tricot et … 

 

… les deux premières mailles sont : 

 une maille 

 une maille … 

… les deux premières mailles sont :  

 une maille 

 une maille et son jeté … 

… je tricote en brioche envers … je tricote en brioche endroit 

 

 

Variante : regarder de quelle couleur sont les mailles endroit (celles en relief en forme de V) 

 

 

maille endroit A + fil A = rang endroit 

 

 

maille endroit B + fil B = rang endroit 

 

maille endroit A + fil B = rang envers 

 

 

maille endroit B + fil A = rang envers 

 


